SAUDE DA MULHER E DA CRIANCA

INTRODUCAO

As equipes multidisciplinares de saude dos Distritos Sanitarios Especiais
Indigenas — Dsei, vém desenvolvendo as a¢fes de rotina na atencao basica,
em niveis diferenciados de atendimento, que variam de acordo com a
organizacdo de servico de cada Dsei, em funcdo de fatores que vao desde
condi¢cdes de acesso as aldeias até a estruturacdo da rede fisica de saude,
com a disponibilizacdo de materiais e insumos para a execucao das acoes, 0
exercicio do controle social pelas comunidades, o tempo de permanéncia das
equipes em area e a sazonalidade regional.

Nesse contexto, as prioridades das acdes de atencdo a saude da mulher
vém sendo focadas no controle do pré-natal, parto e puerpério; prevencao do
cancer de colo de Utero e de mama; prevencdo das DST/HIV/Aids; atencdo em
planejamento reprodutivo e valorizacéo das praticas tradicionais, fortalecendo a
parceria com as parteiras indigenas na atencdo a mulher durante a gestacao,
parto e puerpério.

Em relagdo a criangca, as prioridades estdo pautadas no
acompanhamento do crescimento e desenvolvimento de criangas menores de
cinco anos, no incentivo ao aleitamento materno exclusivo nos primeiros seis
meses de vida, na imunizag&o e no controle das doengas de maior prevaléncia
na infancia, como as diarréias e as doencas respiratorias agudas, computadas
como principais causas de mortalidade infantil.

AVANCOS

Alguns importantes avancos podem ser verificados ao longo dos ultimos
anos, em relagdo a saude da crianca, demonstrando a importancia da
continuidade da execucao de acdes relevantes para a melhoria do indicador de
mortalidade infantil, que nos udltimos oito anos apresentou uma reducdo de
37,24%. Dentre eles, destacam-se as seguintes acoes:

e Imunizacdo com cobertura vacinal crescente, em menores de um ano;

e Intensificacdo das capacitagcbes dos profissionais de saude na
estratégia de Atencado Integrada as Doencas Prevalentes na Infancia —
AIDPI, e nas acdes de atencéao integral a saude da mulher.

e Participacdo de profissionais do Desai na Comissdo Nacional de
Monitoramento e Avaliacdo da implementacdo do Pacto Nacional pela
Reducédo da Mortalidade Materna e Neonatal;

¢ Implementacdo das Comissdes Distritais e Nacional de Investigacao e
Prevencdo de Obitos Infantis e Fetais Indigenas, mediante Portaria n°.
883, de 08.08.08;

e Maior integracdo com a Politica Nacional de Alimentag&o e Nutrig&o:

e Elaboracdo do Protocolo de Atencdo a Saude da Crianca Indigena,
baseado no principio de linhas de cuidado;

PERSPECTIVAS
e Aperfeicoar o sistema de avaliacdo e monitoramento das acdes em
saude indigena, considerando outros indicadores como: propor¢cao de




menores de cinco anos de idade na populacéo e esperanca de vida ao
nascer,;

Estimular a criacdo de salas de situagdo no Dsei e polos-base com o
mapeamento e registro das aldeias ou popula¢cées com maior risco de
adoecer e morrer;

Adotar o uso de protocolos e rotinas de trabalho em atencao integral a
saude, baseados em linhas de cuidado e ciclos de vida;

Retomar a capacitacao dos Agentes Indigenas de Saude;

Integrar as acdes de Investigacdo e Prevencdo do Obito Infantil com
acdes de Investigacdo e Prevencdo do Obito Materno;

Priorizar o aleitamento materno exclusivo até os 6 primeiros meses de
vida, dentre as principais acdes de educacao, promocdo e prevencao
da saude;

Reforcar as parcerias entre a FUNASA e outras instituicdes (SVS/MS,
Forcas Armadas, SES, SMS, Universidades) para garantir a melhoria
na qualidade do atendimento as populagdes indigenas.



